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Definition geriatrischer Patienten
Geriatrische Patienten sind definiert durch:

Geriatrietypische Multimorbidität und
höheres Lebensalter (überwiegend 70 Jahre oder älter);

die geriatrietypische Multimorbidität ist hierbei vorrangig vor dem kalendarischen 
Alter zu sehen;

oder durch
Alter 80+ 
auf Grund der alterstypisch erhöhten Vulnerabilität, z.B. wegen
- des Auftretens von Komplikationen und Folgeerkrankungen, 
- der Gefahr der Chronifizierung sowie 
- des erhöhten Risikos eines Verlustes der Autonomie mit 
Verschlechterung des Selbsthilfestatus 
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