
Allgemeine Informationen  
für PatientInnen und ÄrztInnen

Plastische, Ästhetische und 
Rekonstruktive Chirurgie

die individuelle Gesundheit eines Menschen setzt sich aus körperlicher Integrität, 
voller Leistungsfähigkeit und einem ausgewogenen Selbstempfinden zusammen.

Sehr geehrte Interessierte,

Als ganzheitliches medizinisches Fachge-
biet bieten wir Ihnen ein breites Spek-
trum bei der Wiederherstellung der von 
Form, Funktion und Ästhetik an. 

Unser gesamtes Team bietet Ihnen vom 
ersten Anruf in unserem Sekretariat über 
die Behandlung bis zur Verlaufskontrolle 
eine enge, professionelle Betreuung und 
freundliche Atmosphäre. 

Wir freuen uns auf Sie!
Herzliche Grüße

Dr. med. Tobias R. Mett
Chefarzt für Plastische, Ästhetische und  
Rekonstruktive Chirurgie

 Die individuelle  
Lebensqualität 

ist unser  
Qualitätsanspruch!

– Dr. med. Tobias R. Mett



Das ärztliche Team
Lernen Sie unsere Spezialisten kennen

Leitender Oberarzt
Dr. Cem Meric

Chefarzt
Dr. Tobias R. Mett

Oberarzt
Dr. Lucas Geishauser

Unsere Aktivitäten in nationalen und internationalen 
Fachgesellschaften ermöglichen uns die Arbeit auf 
höchstem qualitativen und aktuellen Niveau.
Sie fördern den regen Austausch mit internationalen Kolleginnen und Kollegen. 
Wir sind Mitglied in folgenden wissenschaftlichen Gesellschaften:

Deutsche Gesellschaft für Plastische, 
Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie (DGPRÄC) 
www.dgpraec.de

American Society of Plastic Surgeons
www.plasticsurgery.org

The International Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS) 
www.isaps.org

Deutschsprachige Arbeitsgemeinschaft für Mikrochirurgie (DAM)
www.dam-mikrochirurgie.org

Brustchirurgie
Form und Funktion der Brust können durch verschiedene schicksalhafte Lebensereig-
nisse beeinträchtigt werden. Unabhängig von Ursachen kann sie dank der modernen 
plastischen Chirurgie bewahrt und wiederhergestellt werden. Unsere Ziele sind eine 
hohe Lebensqualität und ein ungestörtes Selbstbild. Diese erreichen wir u.a. mit nar-
bensparenden und schonenden Operationsmethoden. Gemeinsam fi nden wir die indi-
viduelle Lösung, die zu Ihnen und Ihren Wünschen passt.

Rekonstruktiv und Ästhetisch

• Brustrekonstruktion mit Eigengewebe 
(z.B. mikrochirurgisch mit DIEP oder 
anderen Lappenplastiken)

• Brustrekonstruktion mit modernen 
Implantaten 

• Brustvergrößerung

• Brustverkleinerung
(Mammareduktionsplastik)

• Bruststraff ung (Mastopexie)

• Brustverkleinerung der männlichen 
Brust – Gynäkomastie, Lipomastie, 
Pseudogynäkomastie

• Brustasymmetrie

• Tubuläre Brust

• Polandsyndrom

• Brustanpassung bei Transsexulatität

Wir sind
Kooperationspartner 

zertifi zierter
Brustzentren 

regional 
und 

überregional.



Rekonstruktive Chirurgie
Nach lebensverändernden Ereignissen durch Unfälle oder Erkrankungen ist neben den 
allgemeinen Lebensumständen häufig auch die körperliche Unversehrtheit gestört und 
es verbleiben Folgen auch nach erfolgreicher Erstbehandlung. Durch die Rekonstruk-
tive Chirurgie bieten wir Möglichkeiten zur Wiederherstellung verloren gegangener 
Funktionen und Formen an und setzen hierbei modernste Techniken unter Verwendung 
körpereigenen Gewebes ein.

• Rekonstruktion von Haut, Weichteil-
gewebe und Knochen nach Unfällen, 
Verbrennungen, Tumorentfernung oder 
Fehlbildungen

• Brustwiederaufbau nach Tumoreingriffen 
oder prophylaktischer Drüsenentfernung

• Wiederherstellungsoperationen nach  
massivem Gewichtsverlust

• Behandlung chronischer Wunden und 
Rekonstruktion mit Eigengewebe (inkl. 
mikrochirurgischer Gewebetransfer)

• Entfernungen gutartiger/bösartige Haut- 
und Weichteiltumoren (z. B. Lipome, 
Sarkome, Hautkrebs)

• Wundmanagement

• Nervenwiederherstellungen der peripheren 
Nerven

• Muskelersatzoperationen bei Lähmungen

• Plastische Chirurgie im Kindesalter 
(Syndaktylie, Polydaktylie)

• Mikrochirurgische Gewebetransplanta- 
tionen zur Rekonstruktion des Gesichts, 
des Körperstamms und der Extremitäten

• operative Behandlungs bei Lipödem

Form und Funktion

Eine enge Koopera-
tion mit allen Diszip-
linen des Hauses so-
wie den Haus- oder 

Fachärzten regional wie überre-
gional ist für uns selbstverständ-
lich und für den gemeinsamen 
Behandlungserfolg maßgeblich.

Ästhetische Chirurgie
Die heutigen Möglichkeiten der Ästhetischen Chirurgie sind vielfältig. Bei Beeinträch-
tigungen des ästhetischen Empfindens, unerwünschten Alterserscheinungen oder dem 
Wunsch nach Veränderung des äußeren Erscheinungsbildes bieten wir Ihnen verschie-
dene Behandlungsmethoden der Ästhetischen Chirurgie an.

• Augenlidstraffung, Lidplastik

• Facelift, Halsstraffung

• Minimalinvasive Gesichtsverjüngung        
   (Botox, Hyaluronsäure, Biostimula- 
   toren, PRP)

• Liposuktion

Regeneration und Verjüngung

Mit nicht oder kaum  
sichtbaren Narben. 

Alle Informationen über unsere 
Abteilungen finden Sie auf unserer  
Website:

• operativer Laser zur Hautstraffung 

• Brustvergrößerung mit Implantaten  
   und/oder Eigenfett

• Bauchdeckenstraffung

• Ohrkorrekturen

• u.v.m.



Körperneukonturierung
Durch die Kooperation mit dem Kompetenzzentrum für Adipositas 
und Metabolische Chirurgie behandeln wir die Folgezustände nach 
massivem Gewichtsverlust und unterstützen Sie bei der Umsetzung 
eines gesunden Lebensstils durch Wiederherstellungsoperationen 
aller Körperpartien. 

Weitere Schwerpunkte

Handchirurgie
In unserer Klinik wird sie durch spezialisierte Ärztinnen und Ärzte 
der Abteilung für Unfallchirurgie und der Abteilung für Plastischen 
Chirurgie vertreten. Wir beraten und behandeln Sie kompetent bei:

• Unfällen

• Infektionen

• Nervenschädigungen

• Arthrosen

• gut- und bösartigen Tumoren

• Handfehlbildungen 

• Ästhetische Handchirurgie

Verbrennungschirurgie
In unserer Klinik behandeln wir mehrheitlich kleinere Verbrennun-
gen. Häufige Folgen von Verbrennungen sind Narben. Sie können 
funktionell oder ästhetisch einschränken und benötigen eine Nach-
behandlung.

Wir bieten Ihnen:

• Akutbehandlung von kleineren Verbrennungen

• Ästhetische und funktionelle Narbenkorrekturen

• Hautersatzverfahren mit eigener Haut oder  
Ersatzsatzmaterialien

• lokale, mikrochirurgische Gewebetransplantationen

• Surgical Needling

Durch Eigenfetttransplantation und Surgical 
Needling können dauerhaft Narbenqualität 
und Pigmentstörungen verbessert werden. 
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Evangelisches Krankenhaus 
Göttingen-Weende
An der Lutter 24  
37075 Göttingen
Tel. 0551 5034-0
kontakt@ekweende.de 
www.ekweende.de

Kontakt 
Vereinbaren Sie gerne verbindlich einen Termin mit uns. 
Rufen Sie an oder schreiben Sie eine E-Mail. Wir freuen uns,  
Ihnen beratend zur Seite zu stehen! 

Sekretariat
Sanja Gabelic und Manuela Haase

An der Lutter 24
(Haus 1, 3. Obergeschoss) 
37075 Göttingen

Tel. 0551 5034-1302 
Fax 0551 5034-1345

pch@ekweende.de 
www.ekweende.de/pch

 plastischechirurgie_goettingen

Sprechzeiten 
Allgemeine Sprechstunde

Montag: 12.00 Uhr – 16.00 Uhr 
Dienstag: 13.00 Uhr – 16.30 Uhr
Donnerstag: 13.00 Uhr – 16.30 Uhr
Freitag: 08.30 Uhr – 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Privatsprechstunde

Freitag: 09.00 Uhr – 16.00 Uhr 
und nach Vereinbarung
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