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Liebe Patientin, lieber Patient,

die Abteilung Innere Medizin und Angiologie an unserem
Standort Neu Mariahilf betreut Patienten mit Krankheiten des
gesamten allgemein-internistischen Fachgebiets. Darunter fal-
len Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems, der Lunge, der
Nieren, des Elektrolyt- und Wasserhaushalts, des Stoffwech-
sels sowie Infektionen. Schwer erkrankte Patienten kénnen
rund um die Uhr durch besonders geschultes medizinisches
Personal auf unserer Intermediate Care Station (IMC-Station)
Uberwacht und intensiv-pflegerisch versorgt werden.

Dartiber hinaus liegt der besondere Schwerpunkt unserer Ab-
teilung auf dem Gebiet der Angiologie (GefaRheilkunde). Hier-
bei handelt es sich um ein Teilgebiet der Inneren Medizin, das
sich mit der Funktion und den Erkrankungen der Arterien, Ve-
nen sowie der Lymphgefale befasst.

Gefalerkrankungen kénnen zu vielfaltigen Gesundheitsstérun-
gen flhren. Ihre Diagnose und Behandlung erfordern eine hohe
Fachkompetenz, aber auch ein breites internistisches Wissen.

Durch unsere technisch hervorragend ausgestattete Abteilung
bietet lhnen unser Team fir alle Gefalprobleme diagnostisch
wie therapeutisch, konservativ wie invasiv medizinische Hilfe
auf hochstem Niveau und aus einer Hand. Dies ist nicht zuletzt
auch durch die enge Zusammenarbeit mit unseren erfahrenen
Gefalichirurgen moglich.

Bei unserer Behandlung legen wir groBen Wert auf die Einhal-
tung gesicherter Qualitatsstandards. Unser Team aus erfah-
renen Arzten und motivierten Pflegekraften gibt sein Bestes,
damit Sie sich als unser Patient wohlfiihlen und einer schnellen
Genesung entgegensehen. Vereinbaren Sie gerne telefonisch
einen Termin mit uns.

Herzlichst
Ihr

Dr. Bernd Schindler
Chefarzt der Abteilung fiir Innere Medizin
und Angiologie

Ev. Krankenhaus Gottingen-Weende gGmbH
Standort Neu-Mariahilf

Unsere Tatigkeitsschwerpunkte

ANGIOLOGIE

Arterien

« akute und chronische Durchblutungsstérungen in den
Beinen und Armen (Schaufensterkrankheit)

* Durchblutungsstérungen im Kopf mit Einengung der
Halsschlagader

+ vasospastische und entzindliche GefaRerkrankungen
(Raynaud-Syndrom und Vaskulitis)

« krankhafte Erweiterung der Hauptschlagader (Aneurysma)

Venen und LymphgeféaRe

+ Venenthrombose und Lungenembolie, Venenentziindung

 Krampfadern, chronische Venenschwache einschlielich
Beinulzera (,offenes Bein®)

* Lymph- und Lipédem

Weitere Erkrankungen

* nicht heilende chronische Wunden

+ diabetisches Fusyndrom

+ Einengung der Nierenarterien (als Ursache flir Bluthoch-
druck)

* Abklarung angeborener und erworbener Gerinnungs-
stérungen

ALLGEMEINE INNERE MEDIZIN (Auswahl)

Akute und chronische Erkrankungen von

* Herz und Kreislauf: Herzinsuffizienz, KHK (konservative
Therapie), Herzrhythmusstérungen, arterielle Hypertonie

* Lunge und Bronchien: akute wie chronische Bronchitis,
COPD, Lungenentziindung

+ akute wie chronische Niereninsuffizienz

« Storung des Wasser- und Elektrolythaushalts

+ Stoffwechselerkrankungen und Stérungen der hormonellen
Sekretion (Diabetes mellitus, Stérung des Fettstoffwechsels
und der Schilddriisenfunktion)

* rheumatische Erkrankungen

+ Infektionskrankheiten




Diagnostik

Folgendes diagnostisches Leistungsspektrum bieten wir Ihnen
in der Angiologie und der Inneren Medizin.

* breit aufgestellte apparative vendse und arterielle Funktions-
diagnostik

* Doppler- und farbkodierte Duplexsonographie der hirver-
sorgenden Arterien, der Arm-, Bein- und Stammarterien
sowie der entsprechenden Venen

* Kapillarmikroskopie

* Ruhe-, Belastungs-EKG sowie 24-Stunden-Langzeit-EKG

* Lungenfunktionspriifung und 24- Stunden-Langzeit-Blut-
druckmessung

* Farbdoppler-Echokardiographie

* Sonographie des Abdomens, der Nieren, Thorax und
Schilddriise

« konventionelle internistische Rontgendiagnostik

« kathetergefiihrte Darstellung (Angiographie) der Schlagader
(Aorta) in Brustkorb und Bauchraum und ihrer groRen Ge-
fale sowie der Becken-, Bein- und Armarterien in digitaler
Subtraktions-Angiographie-Technik

* CO,-Angiographie zur radiologischen Darstellung der arteri-
ellen Gefalke ohne Kontrastmittel

+ Phlebographie — radiologisches Verfahren mit Kontrastmittel
zur Darstellung und Beurteilung von Venen

Duplexsonographie einer Arterienverengung

Therapie

Die Diagnostik wie Behandlung von allgemein-internistischen
und angiologischen Krankheitshildern wird bei uns nach den
neuesten medizinisch-wissenschaftlichen Erkenntnissen und
aktuell giiltigen Leitlinien durchgefiihrt. Unser kompetentes Arz-
te- und Pflegeteam garantiert eine schnelle und optimale Ver-
sorgung der Patienten, wobei immer der individuelle Patient mit
seinem geauRerten Willen im Mittelpunkt unseres arztlichen wie
pflegerischen Handelns steht. Die apparative Diagnostik liegt
in der kompetenten Hand unserer Facharzte. Wir legen zudem
groRen Wert auf die Einhaltung gesicherter Qualitatsstandards.

Besonders hervorzuheben ist der gefamedizinische Schwer-
punkt unserer Abteilung. Zur Therapie von Gefalerkrankungen
wird ein breites Spektrum nichtoperativer Verfahren eingesetzt -
sowohl medikamentos zur Verbesserung der arteriellen Durch-
blutung als auch durch verschiedene Formen der Thrombolyse
und gerinnungshemmenden Therapie bei Venenthrombosen
und Lungenembolien und thrombembolischen Arterienver-
schllissen.

Ein Teil des Teams im Katheterlabor

Ein zusétzlicher Schwerpunkt unseres angiologischen Fach-
bereichs ist das Management akuter und chronischer Wunden,
haufige Komplikationen arterieller und vendser Durchblutungs-
stérungen oder Spatfolgen eines langjahrigen Diabetes melli-
tus (diabetisches Fulsyndrom). Hierbei kommen modernste
Wundtherapieverfahren unter Beratung unserer ausgebildeten
Wundtherapeutin zur Anwendung. Bei chirurgisch notwendigen
Wundeingriffen besteht eine enge Zusammenarbeit mit der
plastisch-chirurgischen Abteilung unseres Standorts in Weende.




Katheterinterventionelle Behandlung

Die Anwendung immer komplexer werdender Kathetereingrif-
fe ist ein anerkannter Schwerpunkt unserer Abteilung.

Durchblutungsstérungen der Arterien kénnen durch unter-
schiedlichste Stenose- und Verschlussprozesse ausgeldst
werden. Sie fiihren als periphere arterielle Verschlusskrank-
heit (pAVK) zu chronischen Schmerzen — am haufigsten in
den Beinen. Diese Schmerzen (,Claudicatiosymptomatik®)
treten zunachst bei Gehbelastung, bei Fortschreiten der
Erkrankung auch in Ruhe auf und kénnen bei kritischer
Durchblutungsverschlechterung zur Komplikation des Ex-
tremitatenverlustes flinren. Die rechtzeitige Verbesserung
und Wiederherstellung der Durchblutung ist somit unbedingt
anzustreben und vorrangiges Therapieziel unseres angiolo-
gisch-arztlichen Handelns.

Folgende Standardverfahren werden in unserer Abteilung
haufig und erfolgreich durchgefhrt:

+ Ballondilatationen (Angioplastien) — Aufdehnung eines
eingeengten oder verschlossenen Gefaltabschnitts

« Stent-Implantation — zum Offenhalten von Gefalen

+ lokale Thrombolyseverfahren — gezielte medikamentdse
Auflésung von Blutgerinnseln Uber einen Gefalkatheter

GefaBchirurgie

Unsere Gefalpatienten konnen wir interdisziplinar betreuen
und behandeln. Unsere GefaRchirurgen bieten dafiir ein brei-
tes Spektrum gefalichirurgischer Operationen an.

Angiologen und Gefafichirurgen arbeiten eng bei der Thera-
pieplanung und -durchfiihrung auf einer Station zusammen.
Ob eine konservative Therapie ausreicht, katheterinterven-
tionelle Eingriffe oder eine chirurgische GefaRrekonstruktion
notwendig sind — Sie als Patient erhalten die optimale GefaRk-
behandlung unter Einbeziehung aller zur Verfligung stehen-
der Therapiemdglichkeiten.

Unsere angiologische Abteilung versteht sich somit als eine
interdisziplinare Gefaleinheit fir die Diagnostik und Therapie
von Gefaflerkrankungen. Sie kann so ein auf die Bedurfnisse
unserer Gefallpatienten zugeschnittenes Behandlungskon-
zept individuell umsetzen.

Folgende gefaBchirurgische Leistungen bieten wir an:

* periphere Bypass-Operationen unterschiedlichster Loka-
lisation

* Leisten-TEAs (Thrombendatherektomien)

+ periphere Aneurysma-Chirurgie (z.B. Aussackungen der
Kniekehlenarterien)

+ arterielle Embolektomien (operative Entfernung von Blut-
gerinnseln in Arterien)

* Operationen an der Halsschlagader (TEA der Arteria
carotis)

* Neuanlage bzw. Revisionen von Dialyse-Shunts

+ Krampfader-Chirugie

Fur Fragen stehen wir Ihnen gerne jederzeit zur Verfiigung.
Rufen Sie uns an, unsere Mitarbeiterinnen im Sekretariat hel-
fen Ihnen gerne weiter.

Unsere Sprechstunden

Privatérztliche Sprechstunde

Dr. Bernd Schindler

Dienstag und Freitag: 15.00 — 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Sprechstunde Innere Medizin-Angiologie

MVZ Neu-Mariahilf (Gesundheitspark-Lenglern GmbH)
Dr. Bernd Schindler

Montag: 09.30 — 13.00 Uhr und Mittwoch: 11.15 — 13.00 Uhr

Sprechstunde Innere Medizin

MVZ Neu-Mariahilf (Gesundheitspark-Lenglern GmbH)
Herr Thomas Poser

Mittwoch: 08.30 — 11.00 Uhr und Freitag: 08.30 — 13.00 Uhr




Notfélle

Notfalle behandeln wir rund um die Uhr

+ tagsuber Uber die Notfallsprechstunde am Standort Neu-
Mariahilf (Anmeldung Gber unser Sekretariat der Abteilung
fur Innere Medizin und Angiologie, Tel. 0551 5034-3498)

* ab 17.00 Uhr (ber die Zentrale Notaufnahme (ZNA) am
Standort Géttingen-Weende (An der Lutter 24, Tel. 0551
5034-1255 oder -1355)

Sekretariat

Evangelisches Krankenhaus Géttingen-Weende
Standort Neu-Mariahilf

Abteilung fir Innere Medizin und Angiologie
Sekretariat

Frau Maren KaRler, Frau Christel Knipper
Waldweg 9

37073 Gottingen

Tel.: 0551 5034-3498

Fax: 0551 5034-3499
angiologie@ekweende.de

Maren Kaller Christel Knipper
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